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Saude Bucal da Populacdo

WVisando reduzir o indice de doengas bucais, a GEAT
implantou o Programa Clinico Promotor de Satade, que
oferece a prevengao e a possibilidade de se interferir no
processo salde-doenga, mantendo os seus dentes em
estado de sande.

O Programa inclui orientagdes, controle de riscos e
técnicas praticas de higiene oral e terapéuticas basicas.
Ele beneficia os assistidos acirma de 14 anos, por meio do
trabalho de profissionais especializados na avaliacao,
diagndstico e orientactes quanto ao controle de doencas
bucais. E melhor: com custo zero de participacio. Ligue
para a GEATP e saiba mais!

Caracteristica do Programa

A principal caracteristica € o seu foco na prevencao.
Profissionais especializados (clinicos promotores de
satide) envolvem-se no trabalho de conscientizacao da
importancia do auto-cuidado pelo assistido e do
controle do processo satde-doenga através do
diagnostico precoce das doencas bucais, orientagao de
hagziene, dieta e educacio em satide.

Como funciona o Programa?

Ele term uma estrutura hierarcquizada de atendimento,
isto &, do preventivo e basico para o especializado. Ao
iniciar qualquer tratamento o assistido deve procurar
um Clinico Promotor que fara o diagnostico, dara
orientagio preventiva e, caso necessario, encaminhara o
paciente ao especialista. O clinico promotor esta sempre
disponivel e capacitado para manter a satde do
assistido.

A relacio dos profissionais especializados (clinicos
promotores de satde) esta disponivel no site da
Fundacao (www.geap.com.br).

0 importante é cuidar bem dos dentes e
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Tabagi

Nao fume

O tabagismo & uma doenga. A pessoa gque fuma
fica dependente da nicotina, uma droga bastante
poderosa, gque atua no Sistema Nervoso Central
{SMC). A nicotina chega ao cérebro em apenas 7
segundos.

Ha pessoas que sdo dependentes do “habito de
fumar” mais do que da nicotina.

Risco para quem fuma

» 10 veres maior de adoecer de cancer de
pulmao;
& 5 vezes maior de sofrer infarto;
& 5 vezes maior de sofrer de brongquite crénica e
enfisema pulmonar;
= 2 vezres maior de sofrer derrame cerebral.

0 tabagismo pode causar:

Impoténcia sexual no homem;
Complicagtes na gravides;

Outros canceres (boca, bexiga, pancreas);
Trombose vascular;

Ulcera de aparelho digestivo;

Baixo peso em recém-nascidos.

Ouanto mais cedo vocé PARAR DE FUMAR
menor o risco de sofrer com os males do cigarro.

manté-los saudaveis. - .
ouvidoriageral@geap.com.br ouvidoriageral@geap.com br
ANANA Jean ~arm bre % wWvwwvw.deap. com.pr
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